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Nội dung 1: QUÁ TRÌNH PHÁT TRIỂN CỦA PHONG TRÀO GIẢI 

PHÓNG    DÂN TỘC VÀ SỰ TAN RÃ CỦA HỆ THỐNG THUỘ  ĐỊA 

A. LÝ THUYẾT  

Phong trào đấu tranh thắng lợi khởi đầu từ Đông Nam Á (In-đô-nê-xi-a, Việt Nam, Lào) 

- Phong trào ở Nam Á và  Bắc Phi (Ấn độ, Ai Cập, An-giê-ri) 

- 1960: 17 nước Châu Phi tuyên bố độc lập gọi là “Năm Châu Phi”. 

- 01/01/1959 Cu Ba giành thắng lợi. 

→ hệ thống thuộc địa  cơ bản  sụp đổ. 

II- Giai đoạn từ giữa những năm 60 đến giữa những năm 70 c a thế kỷ XX: 

- 3 nước châu Phi lật đổ ách thống trị của Bồ Đào Nha (Ăng-Gô-La, Mô-Dăm-Bích, Ghi-

nê - Bít-xao) 

III- Giai đoạn từ giữa những năm 70 đến giữa những năm 90 c a thế kỷ XX: 

- Thành lập chính quyền của người da đen ( Rô-đê-di-a, Tây Nam Phi ) 

+ Xóa bỏ chế độ phân biệt chủng tộc ở Nam Phi 

+ Nen-xơn Man-đê-la trở thànhTổng thống da đen đầu tiên ở Cộng hoà Nam Phi từ 1994. 

→ Hệ thống thuộc địa của chủ nghĩa đế quốc sụp đổ hoàn toàn. 

 

 

 

 

 

 



B. VÍ DỤ 

C. BÀI TẬP ÁP DỤNG 

1. Hãy xác định trên bản đồ thế giới vị trí các nước giàn  được độc lập đã nêu trong 

bài. 
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 . Hãy nêu các giai đoạn phát triển c a phong trào giải phóng dân tộc từ sau năm 

1945 và một số sự kiện lịch sử tiêu biểu c a mỗi giai đoạn 
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CÂU 3: Đán  dấu x vào ô trống trước những câu chỉ đúng đặc điểm c a cao trào 

đấu tranh giải phóng dân tộc sau Chiến tranh thế giới thứ hai. 

☐ Diễn ra sôi nổi ở châu Phi và Mĩ La-tinh; 

☐ Diễn ra sôi nổi ở châu Á, châu Phi và Mĩ La-tinh; 

☐ Bị đàn áp nặng nề; 

☐ Thu hút đông đảo các giai cấp, các tầng lớp nhân dân tham gia; 

☐ Nhiều quốc gia độc lập ra đời, làm cho hệ thống thuộc địa của chủ nghĩa đế quốc bị 

thu hẹp; 

☐ Diễn ra sôi nổi ở châu Á, châu Phi và Mĩ La-tinh, làm cho hệ thống thuộc địa của chủ 

nghĩa đế quốc tan rã từng mảng lớn, đi tới sụp đổ hoàn toàn. 

 

 

 

 



CÂU 4: Hãy nối các ô từ cột A (chỉ mốc thời gian) sang các ô ở cột B (chỉ nước 

giàn  được độc lập) cho phù hợp. 

 

 

CÂU 5: Từ giữa những năm 60 đến giữa những năm 70 c a thế kỉ XX, phong trào 

đấu tran  giàn  độc lập diễn ra ch  yếu ở những nước nào? Hãy khoanh tròn chữ 

cái trước ý trả lời đúng. 

A. Các nước Nam Á và Bắc Phi; 

B. Các nước trên bán đảo Đông Dương; 

C. Các nước Ăng-gô-la, Mô-dăm-bích, Ghi-nê Bít-xao; 

D. Các nước Mĩ La-tinh; 

E. Các nước miền Nam châu Phi. 

 

 

 

 

 



CÂU 6: Phong trào giải phóng dân tộc từ giữa những năm 70 đến giữa những năm 

90 c a thế kỉ XX đã giàn  được những kết quả gì đáng lưu ý? Đán  dấu x vào ô 

trống trước những ý trả lời đúng. 

☐ Hầu hết các nước châu Phi đều giành được độc lập dân tộc; 

☐ Chế độ phân biệt chủng tộc bị xóa bỏ, quyền bầu cử và các quyền tự do, dân chủ khác 

của người da đen được thừa nhận; 

☐ Chính quyền cách mạng được thiết lập ở hầu hết các nước châu Á, châu Phi và Mỹ 

La-tinh; 

☐ Hệ thống thuộc địa của chủ nghĩa đế quốc bị sụp đổ hoàn toàn; 

☐ Các nước châu Á, châu Phi đều giành được độc lập dân tộc; các nước Mỹ La-tinh tiếp 

tục đấu tranh chống chế độ thực dân. 

D.  DẶN DÒ: 

- Học thuộc nội dung 3. 

- Làm phần bài tập. 

- Đọc trước nội dung 4. 

 

Mọi thắc mắc quý PHHS và học sinh vui lòng liên hệ:  

 ô P ương  0909748 38 

Cô Tuy n: 0981979190 

 


